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Qu’est-ce que Mon réflexe zéro déchet (MRZD) ?



Mon réflexe zéro déchet
Le smart service Mon réflexe zéro déchet, créé par la Région en 2020, 
aide à réduire sa production de déchets et perfectionner son tri via la 
fourniture de conseils et d’adresses. 

C’est un service en ligne qui propose une carte interactive pour 

permettre aux franciliens de retrouver à côté de chez eux et partout 

en Île-de-France :

 

•  Les solutions zéro déchet existantes : magasins vrac ou proposant 

de la consigne, réparateurs, repair café, ressourceries, réemploi, sites 

compostage de proximité ;

•  Les lieux de collecte et de tri comme les déchèteries ouvertes aux 

particuliers et aux professionnels, en fonction du type de déchet pour 

éviter les dépôts sauvages, les points de collecte des REP;

•  Les bons gestes pour consommer de manière plus responsable et 

adopter un mode de vie zéro-déchet, respectueux de l’environnement.

Il propose également des challenges à mettre en œuvre seul ou en 

équipe, au travail ou en famille.

https://monreflexezerodechet.smartidf.services/


Mon réflexe zéro déchet



Les dernières évolutions de MRZD



Nouvelles fonctionnalités de Mon réflexe zéro déchet
Grâce à la collaboration avec l’ADEME et sa base de données (« Longue 
vie aux objets) », ce smart service agrège désormais une multitude de 
nouvelles données (10 000 POI en plus par rapport à la version 
précédente soit un total de 17 000 !), pour accompagner encore mieux les 
démarches zéro déchet.

Plus d’infos sur les lieux de réparation avec les artisans éligibles au bonus 
réparation.
Des points de collecte précisés par types d’objets pris en charge, pour 
trouver facilement où recycler quoi !
Des endroits où acheter et revendre par type d’objets, pour donner une 
seconde vie à vos biens.
De nouveaux partenaires, avec des données complémentaires.

Sans oublier nos contenus pédagogiques enrichis : lexique, présentation 
comparée des économies linéaire et circulaire… Tout pour mieux 
comprendre les enjeux zéro déchet !



Nouvelles fonctionnalités de Mon réflexe zéro déchet
Dernières évolutions 2024/2025

• Mise à jour de tous les jeux de données et intégration de nouveaux jeux de 
données ;

• Restructuration du service et amélioration de l’ergonomie du site ;
• Création d’un onglet « Qui gère mes déchets » : cartographie interactive des 

EPCI franciliens à compétence collecte et/ou traitement des déchets ;
• Mise à jour des onglets « Se Sensibiliser » et « Découvrir les partenaires ».

Une cartographie interactive pour rechercher selon les catégories suivantes : 

• Liste et coordonnées des collectivités à compétence collecte et traitement ;
• Réparer et apprendre à réparer : artisans-réparateurs, repairs café, 

réparateurs ;
• Trier et valoriser : déchèteries, site de compostage collectif et partagés, 

points de collecte des piles, des EEE, des articles de sports usagés, textile, ...
• Acquérir d’occasion, donner et réemployer : boites à lire, ressourceries, 

vente d’occasion…;
• Emprunter et louer : bibliothèques, bricothèques, locations, ludothèques, ...
• Limiter les emballages et le gaspillage : vrac, consigne à emporter, fontaines 

à eau.

https://monreflexezerodechet.smartidf.services/qui-gere-mes-dechets
https://monreflexezerodechet.smartidf.services/se-sensibiliser
https://monreflexezerodechet.smartidf.services/partenaires


Comment utiliser MRZD ?



Devenir partenaire de Mon reflexe zéro déchet

Possibilité de devenir partenaire du 
smart service. Les partenaires 
peuvent notamment référencer 
eux-mêmes des lieux qui ne 
figureraient par sur MRZD.
 
Ceci permet de mettre en lumière 
les acteurs locaux et aux habitants 
du territoire de trouver plus 
facilement des solutions à leurs 
besoins.

https://partenaires.smartidf.services/


Comment intégrer la cartographie interactive à son 
site internet ?

Un accès gratuit au module 
[Widget] pour intégrer le smart 
service à son site internet, c’est très 
simple et tout est expliqué via ce 
lien : 
https://portaildeveloppeur.smartidf
.services/widgets 

En cas de difficultés possibilité de 
contacter les services de la Région à 
cette adresse : 
smartservices@iledefrance.fr 

https://portaildeveloppeur.smartidf.services/widgets
https://portaildeveloppeur.smartidf.services/widgets
mailto:smartservices@iledefrance.fr?subject=


Un kit de communication prêt à l’emploi

Ce kit de communication 
contient des visuels, un flyer, 
une affiche, le QR code d’accès 
et une vidéo de présentation.

Il permet de relayer cette 
information auprès des 
habitants du territoire, sur son 
site web ou dans la gazette de 
la commune par exemple.

https://smart-plateforme-2030.wimi.pro/shared/#/folder/f9267c1f30dd9493a17f9f93a7b6b363e1865afa986574a2bf16bab72c7b4779


Découvrez le smart service Mon réflexe zéro déchet

https://monreflexezerodechet.smartidf.services/
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